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NT-rådet 25 september 2024 

Deltagare

1. Inledning 
Åsa Derolf inledde mötet. Till justeringsperson för punkt 1-7 utsågs Rickard Malmström och till 

punkt 8-10, Anna Lindhé. Ingen mötesdeltagare hade jäv att deklarera för dagens ärenden. 

Protokollet från föregående möte godkändes.  

2. Vyvgart 
Elisabet Andersson presenterade en rekommendation om att inte använda Vyvgart vid myastenia 

gravis. Svårighetsgraden för tillståndet bedömdes måttlig-hög. Osäkerheten i det vetenskapliga 

underlaget bedömdes måttlig. Det ansågs vara mycket hög osäkerhet i den hälsoekonomiska 

värderingen, men TLV:s olika scenarioanalyser landar alla i en väldigt hög kostnad per vunnet 

QALY. Det råder därmed inte någon osäkerhet om att behandlingen inte är kostnadseffektiv. 

 

Beslut: rekommendationen fastställdes och publiceras. 
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3. Imfinzi och Lynparza 
Aryoutha Asmar Talani presenterade en avvakta-rekommendation för Imfinzi i kombination med 

Lynparza för behandling av avancerad endometriecancer i första linjen. Lynparza ingår inte i 

läkemedelsförmånerna vid den aktuella indikationen.  

Beslut: rekommendationen fastställdes och publiceras. 

4. Nordiskt möte för beslutsfunktioner 
NT-rådet kommer att vara värd för ett kommande mötet för de skandinaviska beslutsfunktionerna 

angående läkemedelsintroduktion. Mötet kommer att hållas 25 november i Stockholm. En 

planeringsgrupp tillsattes. 

5. Abrysvo och Arexvy 
Det finns skillnader i antaganden mellan TLV:s hälsoekonomiska värderingar och 

Folkhälsomyndighetens rekommendation för Abrysvo och Arexvy. Underlagen kommer att 

granskas ytterligare tillsammans med myndigheterna. 

6. Shingrix 
Angående vaccination mot bältros har NT-rådet sedan tidigare beslutat att prioritera patienter med 

immunbrist som följd av sjukdom eller immunmodulerande läkemedelsbehandling, i enlighet 

med Folkhälsomyndighetens rekommendation. Ett möte har genomförts med vaccingruppen 

inom svenska infektionsläkarföreningen där definitionen av riskgruppen diskuterades. 

Betalningsviljan för patienter med immunbrist diskuterades utifrån att Folkhälsomyndigheten 

endast publicerat en hälsoekonomisk analys för vaccination av äldre. 

Åtgärd: Ett förhandlingsuppdrag utfärdades till funktionerna Marknad/Förhandling. 

7. Vyndaqel 
Expertgruppen för transtyretinamyloidos föreslår en uppdatering av diagnosrutinerna inför 

behandling med Vyndaqel vid transtyretinamyloidos hos vuxna med kardiomyopati. 

Beslut: Kriterierna för insättning av Vyndaqel uppdateras. Rekommendationen fastställdes och 

publiceras. 

8. Marknad och förhandling 
Mikael Svensson och Lena Gustafsson informerade om pågående förhandlingar.   

9. Information om genomförda och kommande möten 
Alfa-1 Norden/Sverige 

Ett möte angående Respreeza och Prolastina har hållits med patientföreningen Alfa-1 

Norden/Sverige. De framförde hur det är att leva med sjukdomen och sina synpunkter inför 

fortsatt process. 
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Patientrådet för NT-rådet och MTP-rådet 

Vid patientrådsmötet diskuterades mandatperioden för patientföreträdarna, som beslutades till tre 

år med möjlighet till förlängning ytterligare tre år. Huvudfokus vid mötet var etiska aspekter på 

värdering av läkemedelsbehandling. Det bedömdes att samverkan med enskilda patientföreningar 

är av värde i vissa ärenden, och att den bör ske när beslut om samverkan fattats i dessa fall. NT-

rådets rådgivare i patientfrågor bevakar vid vilka ärenden som möten med patientföreningar är 

lämpligt. Vid nästa möte kommer patientföreträdarna att presentera en karta över hur 

patientföreningarna i Sverige är organiserade. 

 

Möten är inplanerade med företrädare för hemofilicentra angående genterapier vid hemofili och 

med neurologer angående läkemedlen vid spinal muskelatrofi. 

10. Övriga frågor 
Kommunikationsfrågor diskuterades. 

Protokollförare 
Kristina Aggefors 

Justeras 
Åsa Derolf Rickard Malmström (punkt 1-7),  Anna Lindhé (punkt 8-10) 


