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NT-rådet 7–8 november 2023 

Deltagare
 

NT-rådet 

Gerd Lärfars, ordförande, Region Stockholm 

Mårten Lindström, Sydöstra regionen, vice ordf. 

Anders Bergström, Norra regionen 

Åsa Derolf, Reg Stockholm-Gotland 

Maria Palmetun Ekbäck, Region Mellansverige 

Maria Landgren, Södra regionen 

Anna Lindhé, Västra regionen 

Kristina Aggefors, Region Stockholm  

Gustaf Befrits, Region Stockholm  

Lena Gustafsson, VGR 

Marianne Aufrecht Gustafsson, Reg. Stockholm 

Jan Liliemark, SKR 

Therese Löfbom, SKR 

Ricard Nergårdh, Region Uppsala 

Mikael Svensson, SKR 

Charlotte Bygdemo Toytziaridis, ILCO 

Oskar Ahlberg, RF Sällsynta diagnoser 

Kenneth Villman, NAC  

 

 

 

Från Livscykel och Marknad 

Digital medverkan 

Aryoutha Asmar Talani, Reg Östergötland 

Ulrika Eriksson Krebs, VGR 

Lena Persson, Region Skåne 

Elisabet Andersson, Region Västmanland 

Love Linnér, Region Stockholm 

Anders Berg, VGR 

Ulf Törnqvist, Region Stockholm 

 

Gäster  

Markus Hansson – VP-gruppen för myelom 

Johan Lund – VP-gruppen för myelom 

Sofie Alverlind, TLV 

Anna Alassaad, TLV 

Douglas Lundin, TLV 

Ida Ahlberg, TLV 

Magnus Thyberg, Reg Stockholm 

 

Frånvarande 

Lars Sandman, Linköpings universitet 

 

1. Inledning 
Gerd Lärfars inledde mötet. Maria Palmetun Ekbäck utsågs till justeringsperson. Åsa Derolf 

informerade om att hon varit medprövare i en studie för Carvykti för två år sedan. Åsa deltar 

därför inte i beslut angående Carvykti. I övrigt hade ingen mötesdeltagare jäv att deklarera för 

dagens ärenden. Föregående protokoll lades till handlingarna. 

Ett stort antal brev har kommit till NT-rådet inom ramen för uppropet ”Alla räknas”. En rutin för 

patientkontakter i samband med påverkansarbete tas fram.   

2. Bedömning av betalningsvilja 
Betalningsviljan bygger på riksdagens etiska plattform för prioritering. Gerd Lärfars, Jan 

Liliemark och Kristina Aggefors ledde en diskussion för att konkretisera hur betalningsviljan 

påverkas av osäkerheten i underlaget och svårighetsgraden på tillståndet. 
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3. Läkemedel vid SMA 
Mikael Svensson och Lena Gustafsson presenterade status för pågående förhandlingar.    

4.  Läkemedel vid transtyretinamyloidos 
Rekommendationen som omfattar Onpattro och Tegsedi har omarbetats och innefattar nu även 

Amvuttra samt information om diflunisal. Amvuttra har efter trepartsöverläggningar och beslut 

av TLV kunnat införlivas i läkemedelsförmånerna. Amvuttra, Onpattro och Tegsedi bedöms ha 

motsvarande effekt och rekommenderas vid samma steg i behandlingstrappan.  

Beslut: Rekommendationen fastställdes och publiceras.  

5. Crysvita vid XLH 
Pågående förhandling och revidering av rekommendationen för Crysvita vid x-kromosombunden 

hypofosfatemi diskuterades.  

Lena Persson, samordnare för behandlingsråden, rapporterade från arbetet med att bilda ett 

behandlingsråd för x-kromosombunden hypofosfatemi. 

Åtgärd: rekommendationen skickas på granskning för fastställande vid nästa möte. 

6. Upphandling av läkemedel vid PNH 
Anders Berg från Marknadsfunktionen medverkade och redogjorde för den nationella 

upphandlingen för ekulizumab och den nationella förhandlingen av Ultomiris och Aspaveli. 

Åtgärd: rekommendationerna ses över till nästa möte. Dialog initieras med behandlingsråden för 

aHUS (atypiskt hemolytiskt uremiskt syndrom) och PNH (paroxysmal nattlig hemoglobinuri).  

7. Marknad/Förhandling 
Lena Gustafsson och Mikael Svensson redogjorde för status för pågående förhandlingar. 

8. Spevigo 
Kristina Aggefors presenterade ett förslag till rekommendation för Spevigo vid skov av 

generaliserad pustulär psoriasis.  

Åtgärd: Rekommendationen justeras, skickas på granskning och fastställs vid nästa möte.   

9. Läkemedel som inte är hälsoekonomiskt bedömda 
Maria Landgren och Anna Lindhé presenterade ett förslag från den arbetsgrupp som har 

diskuterat hantering av läkemedelsärenden där NT-rådet inte får någon hälsoekonomisk värdering 

från TLV.  
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10. Beyfortus 
Marknadsfunktionen fick ett förhandlingsuppdrag att förhandla för risknivå 2 vid förra mötet. 

Företaget har återkopplat att de inför nästa säsong 2024/2025 inte vill förhandla enbart för den 

begränsade gruppen barn i risknivå 2, utan för en bredare population. Företaget har meddelat att 

Beyfortus inte kommer att finnas tillgängligt i Sverige den här säsongen. Företaget har valt att 

inte tillhandahålla läkemedlet i länder som inte redan har tecknat avtal.  

Åtgärd: Rekommendationen kompletteras med information om att företaget inte valt att förhandla 

i enlighet med NT-rådets önskemål och att läkemedlet inte finns tillgängligt på marknaden denna 

säsong.  

11. Vårdprogramgruppen för myelom 
Markus Hansson, ordförande, och Johan Lund från VP-gruppen för myelom medverkade. 

Markus Hansson och Johan Lund deklarerade jäv i form av att de båda deltagit i studier med 

bispecifika antikroppar och även använt dem inom ramen för compassionate use program.  

Representanterna från vårdprogramgruppen presenterade erfarenheter från användning av 

bispecifika antikroppar och CAR-T-produkter i Sverige. 

12. Läkemedel vid myelom och DLBCL 
NT-rådet diskuterade kommande hantering av läkemedlen vid myelom. Status för pågående 

förhandlingar om CAR-T-produkter och bispecifika antikroppar presenterades och diskuterades. 

Columvi och Talvey 

Rekommendationer om att avvakta med att använda Columvi (glofitamab) vid DLBCL och 

Talvey (talkvetamab) vid multipelt myelom presenterades. Läkemedlen är godkända och 

hälsoekonomi inväntas från TLV. 

Beslut: Avvakta-rekommendationerna fastställdes. 

Tepkinly 

Tepkinly (epkoritamab) är en bispecifik antikropp avsedd för behandling av vuxna patienter med 

recidiverande eller refraktärt diffust storcelligt B-cellslymfom (DLBCL), vilka tidigare har fått 

minst två linjer av systemisk behandling. Tepkinly ges subkutant men får endast administreras 

under överinseende av sjukvårdspersonal som har erfarenhet av diagnos och behandling av 

cancerpatienter. 

Beslut: Nationell samverkan beslutades för Tepkinly. Hälsoekonomisk värdering beställs från 

TLV och avvakta-rekommendation publiceras. 

13. Avslut av dag 1 
Gerd Lärfars summerade och avslutade dagen. 

14. Inledning av dag 2 
Gerd Lärfars inledde dagen och summerade gårdagens diskussioner och beslut. 
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15. TLV - Läkemedel vid sällsynta sjukdomar 
Anna Alassaad, Sofie Alverlind och Douglas Lundin presenterade TLV:s rapport för stärkt 

tillgång till läkemedel vid sällsynta hälsotillstånd.  

16. TLV om Pombiliti och Opfolda 
TLV presenterade en hälsoekonomisk värdering av Pombiliti och Opfolda vid Pompes sjukdom.  

17. Diskussion efter TLV:s presentation 
Ett möte med kliniska experter planerades. 

18. Status för PD-(L)1-hämmare 
En avvakta-rekommendation har tagits fram för Keytruda vid adjuvant behandling av NSCLC. 

Vårdprogramgruppen kommer att värdera indikationen. 

Beslut: avvakta-rekommendationen fastställdes. 

Avtalen för PD-(L)1-hämmare är förlängda till och med december 2024. Tidsfönstret för 

prisjustering är nu öppet inför januari 2024. 

19. Tidig introduktion av läkemedel 
Svensk förening för hematologi har skrivit till NT-rådet och önskar ett gemensamt uttalande om 

att inte använda läkemedel som inte är hälsoekonomiskt värderade. NT-rådet ställde sig bakom 

förslaget. 

20. Inför regiondagen 29/11 
Den gemensamma utvecklingsdagen för Regionernas samverkansmodell för läkemedel 

diskuterades och planerades.  

21. Gemensamt möte med MTP-rådet 
Ulrica Fjärstedt och Gerd Lärfars hälsade välkomna och deltagarna presenterade sig.  

22. Tillståndets svårighetsgrad medicintekn. produkter 
Erik Gustavsson ledde en diskussion kring hur svårighetsgraden ska bedömas för diagnostiska 

metoder.  

23. NT-rådet – 2-3 aktuella utmaningar 
Gerd Lärfars presenterade utmaningar som NT-rådet står inför. 
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24. MTP-rådet – 2-3 aktuella utmaningar 
Ulrica Fjärstedt presenterade MTP-rådets aktuella utmaningar. 

25. Utmaningar framöver 
Magnus Thyberg, avdelningschef vid avdelningen Kunskapsutveckling i Region Stockholm 

medverkade. 

Regionernas ekonomiska utmaningar och dess konsekvenser för NT-rådet och MTP-rådet 

diskuterades.  

26. Summering och avslut 
Gerd tackade deltagarna och avslutade mötet. 

 

Protokollförare 
Kristina Aggefors 

Justeras 
Gerd Lärfars Maria Palmetun Ekbäck 


