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NT-rådet 2023-04-19 

Deltagare
NT-rådet: 

Gerd, Lärfars, ordförande 

Mårten Lindström, Sydöstra regionen 

Anders Bergström, Norra regionen 

Åsa Rangert Derolf, Reg Stockholm-Gotland 

Maria Palmetun-Ekbäck, Region Mellansverige 

Maria Landgren, Södra regionen 

Anna Lindhé, Västra regionen 

Kristina Aggefors, Region Stockholm  

Gustaf Befrits, Region Stockholm  

Lena Gustafsson, VGR 

Marianne A Gustafsson, Region Stockholm 

Therese Löfbom, SKR 

Ricard Nergårdh, Region Uppsala 

Lars Sandman, Linköpings universitet 

Mikael Svensson, SKR  

Adjungerade från Livscykel: 

Elisabet Andersson, Region Västmanland 

Ulrika Eriksson Krebs, VGR 

Ario Asmar Talani, Region Östergötland 

 

Gäster: 

TLV 

Mikael Johansson, ordf VP-grupp lungcancer 

 

Frånvarande: 

Jan Liliemark, SKR 

 

1. Inledning 
Gerd Lärfars inledde mötet. Mårten Lindström utsågs till justeringsperson. Ingen mötesdeltagare 

hade jäv att deklarera för dagens ärenden. Föregående protokoll lades till handlingarna. 

2. Tidig bedömningsrapport – fezolinetant 
Kristina Aggefors presenterade en tidig bedömningsrapport för fezolinetant vid 

vasomotorsymtom i samband med menopaus. Det är en selektiv neurokinin-3 receptor (NK3R) 

antagonist som blockerar neurokinin B-signalering i temperaturcentrum i hjärnan. Ett utlåtande 

från EMA väntas till sommaren. Substansen har studerats mot placebo i två fas III-studier. 

Läkemedlet kommer att ges peroralt. 

Beslut: Fezolinetant omfattas inte av nationell samverkan. Det förväntas hanteras genom 

förmånsansökan till TLV. 

3. Kimmtrak 
Lena Gustafsson återkopplade från samtal med företaget.  
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Även om effekten är säkerställd, är det begränsad överlevnadsvinst. Svårighetsgraden är satt till 

hög och det föreligger inte förhöjd betalningsvilja.   

4. PD-(L)1-hämmare – nya indikationer för ställningstagande 

om nationell samverkan 
Punkten bordlades till nästa möte. 

5. Marknad/Förhandling 
Lena Gustafsson och Mikael Svensson presenterade pågående ärenden. 

6. TLV 
Helene Plank och Sofie Sjöborg presenterade en hälsoekonomisk bedömning av tafasitamab 

(Minjuvi) som är en modifierad humaniserad antikropp indicerad för R/R DLBCL i kombination 

med lenalidomid.  

7. Uppföljning efter TLV:s punkt 
NT-rådet konstaterade att det finns mycket stora osäkerheter i TLV:s bedömning. Diskussionen 

fortsätter vid nästa möte. 

8. PD-(L)1-hämmare vid melanom och lungcancer  
Mikael Johansson, ordförande i VP-gruppen för lungcancer deltog. 

NT-rådet ser att det finns möjlighet att göra mer kostnadseffektiva läkemedelsval vid NSCLC och 

melanom. Nya rekommendationer som tydligare beskriver NT-rådets rekommendation vid 

NSCLC och melanom diskuterades. 

Mikael Johansson berättade att det pågår en uppdatering av vårdprogrammet som är i slutfasen.  

Beslut: Rekommendationerna fastställdes och publiceras i nästa vecka. 

9. Polivy 
NAC har diskuterat Polivy och gruppen anser att det är ett läkemedel som är lämpligt som andra 

linjens behandling, men att osäkerheterna är mycket stora för första linjens behandling 

Beslut: En rekommendation om att avstå med behandling i första linjen tas fram till nästa möte.  

10. Övriga frågor 
Flera av ledamöterna har fått en förfrågan om deltagande i studie om utfallsbaserade avtal. Efter 

diskussion enades mötet om att studier initierade från universitet eller myndighet bör NT-rådet 

svara på, men att förfrågningar stäms av inom NT-rådet, så att en person kan representera rådet.  
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Läkemedelsverket planerar att ta fram behandlingsrekommendationer för RSV-sjukdom. De har 

bjudit in NT-rådet till ett uppstartsmöte.  

Protokollförare 
Kristina Aggefors 

Justeras 
Gerd Lärfars Mårten Lindström 


